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ΘΕΜΑ: Η δημιουργία θετικού σχολικού κλίματος ως απαραίτητη προΰπόθεση για την πρόληψη παραβατικών συμπεριφορών  

και την καλλιέργεια θετικών στάσεων και συμπεριφορών στους μαθητές 
ΣΤΟΧΟΙ 

Τι θέλουμε να πετύχουμε 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Τι πρέπει να κάνουμε για να 
πετύχουμε τον στόχο μας; 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 

Ποιος αναλαμβάνει τι;   
ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

Πότε; 
ΠΟΡΟΙ 

• Προσωπικό • Χρήματα 
• Μέσα-Υλικά • Χρόνος 
• Άλλοι 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Μέσα/Τρόποι αξιολόγησης 

1. Πρόληψη σχολικού 

εκφοβισμού και 
παραβατικών 

συμπεριφορών  

* Συλλογή δεδομένων για 

την εκτίμηση του κινδύνου 

σχολικού εκφοβισμού 

 

 

 

 

 

 

 

* Καθορισμός ξεκάθαρης 

πολιτικής κατά του 

σχολικού εκφοβισμού  

(βλ. επισυναπτόμενο) 

 

 

 

 Όλο το προσωπικό του 

σχολείου 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όλο το προσωπικό του 

σχολείου 

 

 

 

 

 

      Σεπτέμβρης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Οκτώβρης 

 

 

 

 

 

 

Παρατήρηση μαθητών 

κατά τη διάρκεια των 

διαλειμμάτων 

 

 

 

 

 

 

 

Κοινοποίηση πολιτικής 

μέσω ιστοσελίδας του 

σχολείου και στις 

συναντήσεις 

εκπαιδευτικών – γονέων 

 

 

 Καταγραφή 

περιστατικών σχολικού 

εκφοβισμού σε 

ημερολόγιο και 
ανακοίνωση και 
συζήτηση των δεδομένων 

σε συνεδρία προσωπικού 

 

 

Συνεχής παρακολούθηση 

την ώρα των 

διαλειμμάτων της 

συμπεριφοράς των 

παιδιών και συζήτηση 

των αποτελεσμάτωνσε 

ώρες συνεδρίας του 
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* Εντοπισμός σχολικών 

χώρων υψηλού κινδύνου 

για εκφοβιστικά 

περιστατικά  

 

 

 

Όλο το προσωπικό του 

σχολείου 

 

 

 

 

 

 

Οκτώβρης 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συλλογή πληροφοριών 

από μαθητές και 
εκπαιδευτικούς  

 

προσωπικού 

Στοχευμένη παιδονομία 

2. Δημιουργία θετικού/ 

ευχάριστου σχολικού 

κλίματος για την 

πρόληψη της 
ενδοσχολικής βίας, 
του σχολικού 

εκφοβισμού και 
ρατσισμού 

 * Οργάνωση παιχνιδιών τα 

διαλείμματα για ωφέλιμη 

απασχόληση των μαθητών  

Χάρης Χριστοδουλίδης 

(γυμναστής) – 

οργάνωση και 
διδασκαλία 

 

 

Υπεύθυνοι για την 

ομαλή διεξαγωγή των 

παιχνιδιών όλοι οι 
παιδονόμοι 
 

 

Κάθε Τρίτη και Πέμπτη  Υλικά αποθήκης 

γυμναστικής 

Παρακολούθηση του 

τρόπου διεξαγωγής των 

παιχνιδιών τα 

διαλείμματα από τους 

παιδονόμους και 
παρέμβαση 

εκπαιδευτικών για την 

σωστή εφαρμογή των 

κανόνων των παιχνιδιών 

 * Οργάνωση χαρούμενων 

διαλειμμάτων με μουσική 

 

 

 

Λέλλος Κίχης Καθημερινά για όλο τον 

χρόνο 
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3. Καλλιέργεια και 
ανάπτυξη της 
ενσυνείδητης 
αυτοπειθαρχίας και 
αυτοεκτίμησης των 

μαθητών 

 

* Καταρτισμός κώδικα 

συμπεριφοράς του 

σχολείου και ειδικού 

κώδικα τάξεων με 

κανόνες/συμπεριφορές που 

αφορούν στην ενεργό 

πολιτότητα και την ομαλή 

λειτουργία του σχολείου 

και των τάξεων για 

εφαρμογή τους από όλους 

τους μαθητές 

 

* Ανάρτηση του κώδικα 

συμπεριφοράς του 

σχολείου, των τάξεων και 
του κώδικα κατά του 

ρατσισμού σε περίοπτη 

θέση σε όλες τις τάξεις και 
ανάλυση και συζήτηση των 

κανόνων/συμπεριφορών 

που διέπουν τους κανόνες 

μαζί με τους  μαθητές 

 

 

 

 

Επιτροπή Πρόληψης 
της Παραβατικότητας  
για καταρτισμό του 

κώδικα 

συμπεριφοράς του 

σχολείου 

 

 

 

 

 

 

Οι υπεύθυνοι 
εκπαιδευτικοί των 

τάξεων και οι 
μαθητές για 

καταρτισμό του 

ειδικού κώδικα των 

τάξεών τους και για 

ανάλυση/συζήτηση 

όλων των 

κανόνων/συμπεριφορών 

 

 

 

 

 

 

 
    Σεπτέμβρης 

     Οκτώβρης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κώδικες σε έντυπη    

μορφή για όλους τους 

μαθητές και γονείς 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΗΣ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 

ΘΕΜΑ: Η δημιουργία θετικού σχολικού κλίματος ως απαραίτητη προΰπόθεση για την πρόληψη παραβατικών συμπεριφορών  

και την καλλιέργεια θετικών στάσεων και συμπεριφορών στους μαθητές 
ΣΤΟΧΟΙ 

Τι θέλουμε να πετύχουμε 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Τι πρέπει να κάνουμε για να 
πετύχουμε τον στόχο μας; 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 

Ποιος αναλαμβάνει τι;   
ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

Πότε; 
ΠΟΡΟΙ 

• Προσωπικό • Χρήματα 
• Μέσα-Υλικά • Χρόνος 
• Άλλοι 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Μέσα/Τρόποι αξιολόγησης 

 * Υιοθέτηση ενός ή δύο 

στόχων/κανόνων από τους 

κώδικες, ανά 

δεκαπενθήμερο, ανάλογα 

με τις ανάγκες των 

μαθητών των τάξεων, για 

εφαρμογή τους από τους 

μαθητές 

 

 

 

 

 

 

Όλοι οι εκπαιδευτικοί 
του σχολείου 

 

 

 

 

 

 

         Ολόχρονα 
 

Καταγραφή των 

στόχων/κανόνων σε 

πίνακα της τάξης ή σε 

μεγάλες καρτέλες 

Παρακολούθηση της 

εφαρμογής των κανόνων 

από όλους του 

εκπαιδευτικούς την ώρα 

των μαθημάτων και τα 

διαλείμματα 

 

Συνεχής 

υπενθύμιση/επαναφορά 

των κανόνων καλής 

συμπεριφοράς και 
προσφορά 

κινήτρων/επιβράβευσης 

από την εφαρμογή των 

κανόνων 
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4. Εμπλοκή των 

μαθητών σε ωφέλιμες 
και δημιουργικές 
δραστηριότητες 
(ενδοτμηματικές 
δράσεις, εθελοντικές 
δράσεις, εκπαιδευτικά 

προγράμματα κ.τ.λ.) 

για καλλιέργεια 

θετικών 

αξιών/στάσεων/ 

συμπεριφορών 

(σεβασμός, 
συνεργασία,  

ενσυναίσθηση, 

αποδοχή, δικαιοσύνη) 

 

* Υλοποίηση 

ενδοτμηματικών δράσεων 

για την “Παγκόσμια Μέρα 

για τα Δικαιώματα του 

Παιδιού” 

 

 
Όλοι οι εκπαιδευτικοί 
του σχολείου 

 

 

    

     20/11/2025 
• Επεξεργασία 

κειμένων  

• Κατασκευή 

σχεδίων και αφισών 

με συνθήματα 

 

 

 

 

   

 

 

* Οργάνωση παιχνιδιού σε 

όλες τις τάξεις, με τίτλο: 

“16 πράξεις καλοσύνης” 

 

 

Όλοι οι εκπαιδευτικοί 
του σχολείου 

 

 

Για όλο τον μήνα 

Δεκέμβριο  

  

* Διοργάνωση 

ενδοτμηματικών 

δραστηριοτήτων για την 

“εβδομάδα αποδοχής της 

διαφορετικότητας” 

 

Όλοι οι εκπαιδευτικοί 
του σχολείου 

 

      
     Από 1-5/12/2025 

Διδασκαλία 

κειμένων/παιχνιδιών 

Κατασκευή αφισών με 

συνθήματα 

 

* Διοργάνωση 

ενδοτμηματικών δράσεων 

για την “εβδομάδα 

ενσυναίσθησης” 

 

Όλοι οι εκπαιδευτικοί 
του σχολείου 

 

     Από 8-12/12/2025 Διδασκαλία 

κειμένων/παιχνιδιών 

Κατασκευή αφισών με 

συνθήματα 
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* Ενδοτμηματικές δράσεις 

για την “Παγκόσμια Ημέρα 

Αγκαλιάς”  

 

Όλοι οι εκπαιδευτικοί 
του σχολείου 

 

22/1/2026 Επεξαργασία 

παραμυθιού, με τίτλο: 

“Μέχρι να 

αγκαλιαστούμε” 

 

 

* Διδασκαλία παιχνιδιών 

συνεργασίας/ενδυνάμωσης
/αποδοχής, στο πλαίσιο του 

μαθήματος “Αγωγή Ζωής” 

 

 

Οι εκπαιδευτικοί που 

διδάσκουν το γνωστικό 

αντικείμενο Αγωγής 

Ζωής 

           

         

            Ολόχρονα 

  

* Διδασκαλία κειμένων, 

στο πλαίσιο του μαθήματος 

Αγωγής Ζωής και άλλων 

γενικών μαθημάτων, για 

καλλιέργεια της 

ενσυναίσθησης των 

παιδιών  

 

 

 Όλοι οι εκπαιδευτικοί 
του σχολείου 

     

    

 

     

     Δεκέμβρης-Ιούνης 

Επεξεργασία σχετικών 

κειμένων 
 

* Συμμετοχή του σχολείου 

.σε εθελοντική δράση με 

ευκαιρία την Παγκόσμια 

Ημέρα Σπάνιων 

Νοσημάτων 

 

Νικολέτα Ταλιαδώρου             

 

 

            28/2/2026 

Αξιοποίηση γηπέδου για 

την εκδήλωση και drone 

για τη φωτογράφιση των 

παιδιών 
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* Οργάνωση δράσεων με 

ευκαιρία την “Παγκόσμια 

Ημέρα κατά της 

ενδοσχολικής βίας” 

 

 

Όλοι οι υπεύθυνοι 
εκπαιδευτικοί των 

τάξεων 

 

 

6/3/2026 

Κατασκευή ζωγραφιών 

και αφισών με 

συνθήματα 

 

* Εφαρμογή του 

προγράμματος 

ΠΡΟΘΕΣΥ για όλες τις 

τάξεις 

 

Όλοι οι υπεύθυνοι 
εκπαιδευτικοί των 

τάξεων 

 

 

Ολόχρονα 

Προσφορά κινήτρων και 
ανταμοιβών στους 

μαθητές για τα 

επιτεύγματά τους 

Συνεχής παρακολούθηση 

και αξιολόγηση του 

προγράμματος 

* Για περισσότερες δράσεις 

που μπορούν να 

υλοποιήσουν οι 
εκπαιδευτικοί, βλ. 

επισυναπτόμενα έντυπα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όλοι οι υπεύθυνοι 
εκπαιδευτικοί των 

τάξεων 

 

 

Ολόχρονα 

Παραμύθια  

Ιστορίες 

Ηλεκτρονικά παιχνίδια 
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ΘΕΜΑ: Η δημιουργία θετικού σχολικού κλίματος ως απαραίτητη προΰπόθεση για την πρόληψη παραβατικών συμπεριφορών  

και την καλλιέργεια θετικών στάσεων και συμπεριφορών στους μαθητές 
ΣΤΟΧΟΙ 

Τι θέλουμε να πετύχουμε 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Τι πρέπει να κάνουμε για να 
πετύχουμε τον στόχο μας; 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 

Ποιος αναλαμβάνει τι;   
ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

Πότε; 
ΠΟΡΟΙ 

• Προσωπικό • Χρήματα 
• Μέσα-Υλικά • Χρόνος 
• Άλλοι 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Μέσα/Τρόποι αξιολόγησης 

5. Επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών για 

ενδυνάμωση των 

δεξιοτήτων τους στην 

αντιμετώπιση και 
διαχείριση 

συγκρούσεων, 

παραβατικών 

συμπεριφορών και 
άλλων μορφών βίας 

* Επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών σε επίπεδο 

σχολικής μονάδας, με 

θέμα: “Πρόληψη και 
διαχείριση συγκρούσεων 

στο σχολικό περιβάλλον” 

 

Παρασκευή 

Χατζηπαναγιώτου 

(διήμερο 

εκπαιδευτικού) 

 

 

 

4/9/2025 

Προώθηση ηλεκτρονικού 

υλικού για το θέμα σε 

όλους τους 

εκπαιδευτικούς από την 

εισηγήτρια 

Συμπλήρωση 

ηλεκτρονικού 

ερωτηματολογίου 

* Προσφορά σεμιναρίου 

στους εκπαιδευτικούς, με 

θέμα: “Αποτελεσματική 

διαχείριση και επίλυση 

συγκρούσεων”  

 

 

Ιωάννα Θεοτοκάτου 

(σεμινάριο σε σχολική 

βάση – ώρα συνεδρίας 

προσωπικού) 

 

 

3/11/2025 

Προώθηση έντυπου και 
ηλεκτρονικού υλικού για 

το θέμα σε όλους τους 

εκπαιδευτικούς από την 

εισηγήτρια 

 

* Παρουσίαση, από τον 

διευθυντή του σχολείου, 

του θέματος: 

“Πρακτικές/Τεχνικές για 

εξασφάλιση πειθαρχίας 

στην τάξη” 

 

 

 

 

Ιωάννης 

Παπαχριστοφόρου 

(ώρα συνεδρίας 

προσωπικού) 

 

 

17/11/2025 

Προώθηση έντυπου 

υλικού για το θέμα σε 

όλους τους 

εκπαιδευτικούς από τον 

διευθυντή 

 

 

 



ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΗΣ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 

ΘΕΜΑ: Η δημιουργία θετικού σχολικού κλίματος ως απαραίτητη προΰπόθεση για την πρόληψη παραβατικών συμπεριφορών  

και την καλλιέργεια θετικών στάσεων και συμπεριφορών στους μαθητές 
ΣΤΟΧΟΙ 

Τι θέλουμε να πετύχουμε 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Τι πρέπει να κάνουμε για να 
πετύχουμε τον στόχο μας; 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ 

Ποιος αναλαμβάνει τι;   
ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

Πότε; 
ΠΟΡΟΙ 

• Προσωπικό • Χρήματα 
• Μέσα-Υλικά • Χρόνος 
• Άλλοι 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Μέσα/Τρόποι αξιολόγησης 

6. Αποτελεσματική 

παρέμβαση και 
διαχείριση 

παραβατικών 

συμπεριφορών 

(περιστατικών 

εκφοβισμού, βίας, 
ρατσισμού) 

*Υιοθέτηση, από όλους 

τους εκπαιδευτικούς, των 

κατάλληλων βημάτων για 

αντιμετώπιση/διαχείριση 

παραβατικών 

συμπεριφορών (βλ. 

επισυναπτόμενα έντυπα) 

Επιτροπή Πρόληψης 

της Παραβατικότητας 

και όλοι οι 
εκπαιδευτικοί του 

σχολείου 

 

 

 

 

 

Ολόχρονα 

 Συζήτηση με τα πρόσωπα 

που εμπλέκονται σε 

παραβατικές 

συμπεριφορές, 

συμπλήρωση εντύπων 

αναστοχασμού, συνεχής 

παρακολούθηση της 

συμπεριφοράς τους και 
προσφορά 

ανατροφοδότησης σε 

αυτούς για την πρόοδό 

τους  

7. Εμπλοκή γονέων σε 

δράσεις για 

προώθηση των πιο 

πάνω στόχων 

      

     

     

 


